
Centro de Vida Independiente (ILC) 
• Centro Regional de Recursos y Desarrollo
     Exención de Transición y Desvío de Hogares
de Ancianos
     Exención de Lesión Cerebral Traumática
• Centro de Transición de Puertas Abiertas
• Programa entre pares de Puertas Abiertas
• Programa de subsidio de vivienda (Olmstead)
• Programa de Vivienda de Transición Rápida
• Nueva York Conecta
• SILO’s Despensa de Alimentos y/o Articulos de
Cuidado Personal 

Grupo de Educación y Transición
•Asesoramiento sobre beneficios
• Relacionados con la Tecnología
Asistencia para Individuos
con Discapacidades (TRAID)
• Tecnología de Asistencia
Evaluación y Educación
Programa (ATAEP)
• Servicios Básicos de Rehabilitación
• Programa de Integración Entre Pares
• Talleres para planifir la transición con Personal del
Distrito Escolar y los padres
• Sensibilización sobre la discapacidad: formación en
servicio, talleres y/o seminarios
• Programa de enriquecimiento de verano con apoyo de
entrenamiento laboral

Evaluaciones y Honorarios de
Consultoría por Servicios
·Proceso de Elegibilidad y Solicitud para Servicios para
Adultos - Servicio de Consultoría
·Escalas de Conducta Adaptativa de Vineland - Escala
de Evaluación de la Conducta Adaptativa o Tercera
(ABAS)
·La Escala de Inteligencia para Adultos de Wechsler
(WAIS-IV)
·Informe de Especialidad de Autismo con la Escala de
Clasificación de Autismo Infantil, 2nd Edición
(CARS) y Programa de Observación de Diagnóstico de
Autismo (ADOS)
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LO QUE OFRECEMOS
Terapia Individual: Aquí en Pathway to Wellness, usted
tiene la oportunidad de conocer a un professional de salud
mental basado en cuáles sean sus necesidades. Operamos
desde un perspectivo informado sobre el trauma y
culturalmente sensible, utilizando las herramientas
terapéuticas que mejor se adapten a sus necesidades.
Nuestro enfoque es encontrarte donde estás y guiarte
hacia tu destino, dondequiera que sea.

Terapia De Grupo: Pronto ofreceremos terapia de grupo.
La terapia de grupo es un recurso maravilloso para ver que
realmente no estamos solos en nuestras luchas. Es un
espacio gratificante para aprender unos de otros. Vamos a
personalizar nuestro horario de grupo según los objetivos
de aquellos que participan en los servicios de la clínica.

Gestión De Medicamentos: Además, temenos servicios de
administración de medicamentos con un psiquiátrico
proveedor. Muchas veces, las personas se sienten
disuadidas o avergonzado de la medicación; sin embargo,
nos gusta pensar en ellas como una herramienta que le
ayudará a alcanzar los objetivos deseados. Evaluaremos
sus necesidades y revisa de las opciones que mejor le
convengan a usted y su estilo de vida.

ACERCA DE SILO
El propósito de la vida Autoiniciada Options,
Inc. es permitir que las personas con
discapacidades en Long Island obtengan un
control efectivo y dirección de sus vidas.

SILO aboga y promueve un sentido creciente
de dignidad personal y una comunidad
responsable participando a través de la
formación, el desarrollo de la comunidad y
servicios directos que respondan a las
necesidades de la gente.

Pathway to Wellness pretende aprovechar
plenamente la misión general de SILO y su
expansion de oportunidades para la calidad de
salud mental en la comunidad. 

QUIENES SOMOS
Somos un equipo de profesionales atentos que
están aquí para acompañarte en tu viaje.

Nuestro enfoque gira en torno a usted y sus
objetivos.

Esperamos poder guiarlo en su camino hacia el
bienestar.

CONTÁCTENOS:
Teléfono: 631-569-8960
Fax: 631-569-8961

3245 Route 112
Edificio. 2. Ste. 1
Medford, NY 11763

www.pathwaywellness.org

Terapeuta bilingüe disponible! (Español)

Aceptamos Medicaid
y/o Medicare y otro
seguros comercial.
Llame para ver si

aceptamos
tu seguro. 


